Program zajeé edukacyjnych

»,Sochowa Zagroda”, Zdzistaw Socha

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Sierzchowy 62, 96-214 Cielgdz todzkie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Warzywa, uprawa, zbiér, wartosci odzywcze, rozpoznawanie warzyw

2. Czas trwania zajec:

4 - 8 godzin
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Miodziez szkolna (szk. podstawowa, min. 20 maXe 30

gimnazjum, szk. $rednia, studenci) i dorosli

5. Prowadzacy zajecia:

Gospodarz Zagrody Zdzistaw Socha

6. Zakres tematyczny:

Produkcja roslinna.
Dziedzictwo kultury materialnej wsi, tradycyjne zawody, rekodzieto i tworczos¢ ludowa.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1.Przywitanie uczestnikow zajec.

2.Ustalenie regut zachowania sie na zajeciach.

3.Przyblizenie warunkdéw pracy w gospodarstwie dzis i dawniej.

4.Pokaz narzedzi i maszyn uzywanych dzi$ i dawniej.

5.0pisanie najczesciej wykonywanych zabiegéw pielegnacyjnych i uprawowych przy produkcji
roslinnej.

6.Samodzielne wykonanie prostych zabiegéw pielegnacyjnych w warzywach (produkcja rozsady,
wysiew nasion, sadzenie, gracowanie, pielenie, przerywanie roslin, zbiér warzyw), zaleznie od pory
roku.

7.Podsumowanie i zakonczenie zajec.

8. Pomoce dydaktyczne:

Zapewniamy materiaty i produkty do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych.
Przedmioty wykonane na zajeciach, dzieci zabierajq jako pamigtke.

9. Dodatkowe uwagi:

Harmonogram zaje¢ jest kazdorazowo dostosowywany do wieku grupy oraz pory roku i pogody. Po
wczesniejszych ustaleniach programy moga by¢ taczone.

Przerywnikiem w zajeciach bedg zabawy i gry dla dzieci a takze zwiedzanie Muzeum Wsi
Opoczynsko-Rawsko-Mazowieckiej znajdujace sie w Zagrodzie. Prowadzacy zajecia ubrani sgq w
stroje naszego regionu, mozliwo$¢ wystepu zespotu ludowego "Sierzchowianie".




